Mbéshtetja shtese per
prinderit e femijeve ne
rrezik dhe femijet e
cenueshém ndaj
perjashtimit




Kuptimi i nevojave té fémijés suaj
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Cdo fémijé éshté unik, me pikat e forta dhe sfidat e veta. Kur njé fémijé éshté
né rrezik ose vulnerabél ndaj pérjashtimit, té kuptuarit e nevojave té tij
specifike éshté hapi i paré pér t'i ofruar atij mbéshtetjen dhe kujdesin gé ata
kérkojné. Si prind, ju luani njé rol vendimtar pér identifikimin dhe adresimin e
kétyre nevojave. Cdo fémijé ka pika té forta dhe potencial pér géndrueshméri.
Merrni kojé pér té identifikuar dhe festuar talentet, interesat dhe cilésité unike
té fémijés suaj. Duke u pérgendruar né pikat e tyre té forta, ju mund té
ndihmoni né rritjen e vetévlerésimit dhe motivimit té tyre.

Nevojat emocionale Nevojat sociale

Fémijét né rrezik ose ata té Ndérveprimet sociale jané njé aspekt i
cenueshém ndaj pérjashtimit shpesh  réndésishém i zhvillimit té njé fémije.
kané nevoja té ndérlikuara Inkurajoni fémijén tuaj té krijojé
emocionale. Ata mund té ndihen té = marrédhénie pozitive me

shqgetésuar, té kegkuptuar ose té bashkémoshatarét dhe té rriturit.
mbingarkuar. Krijoni njé mjedis té Mésojuni atyre vlerén e ndjeshmérisé,

sigurt dhe té hapur qé fémija juaj té  bashképunimit dhe komunikimit efektiv.
shprehé ndjenjat e tij. Dégjoni me
vémendje dhe pranoni emocionet e
tyre. Mos harroni se askush nuk e njeh fémijén
tuaj mé miré se ju. Kushtojini vémendije
shenjave, parapélgimeve dhe

Sfidat akademike jané té zakonshme mospélgimeve té tyre. Mbéshtetja e

tek fémijét né rrezik pérjashtimi. individualizuar éshté thelbésore pér té
Punoni ngushté me mésimdhénésit e adresuar né ményré efektive nevojat e
fémijés suaj pér té kuptuar stilin e tyre tyre unike.

té té nxénit dhe ¢do véshtirési
specifike té té nxénit. Pérshtateni
mbéshtetjen dhe burimet né pérputhje
me rrethanat.

Mbéshtetje e Individualizuar

Nevojat arsimore

Té kuptuarit e nevojave té fémijés suaj
paraget bazén pér ofrimin e mbéshtetjes
dhe kujdesit té duhur. Duke e fuqizuar
veten me njohuri, ju mund ta fugizoni
fémijén tuaj qé té pérparojé pavarésisht
sfidave me té cilat mund té pérballet.
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Ndértimi i njé marrédhénie mbéshtetése me institucionin
parashkollor té fémijés suaj

Institucioni parashkollor i fémijés suaj luan njé rol jetik né zhvillimin e tyre.
Ndértimi i njé marrédhénieje té forté dhe mbéshtetése me kopshti éshté
thelbésor pér mirégenien dhe suksesin e fémijés suaj. Né kété kapitull, do té
hulumtojmé strategji pér té krijuar njé komunikim efektiv, pér t'u angazhuar me
komunitetin parashkollor dhe pér té siguruar njé mjedis arsimor té miré.

Komunikimi efektiv

Komunikimi efektiv paraget gurthemelin e njé marrédhénieje pozitive me
institucionin parashkollor té fémijés suaj. Mé poshté jané dhéné jané disa pika
kryesore pér t'u konsideruar:

Dialog i hapur: Mbani njé dialog té hapur dhe té respektueshém me
mésimdhénésit dhe stafin. Ndani shgetésimet, pyetjet dhe vézhgimet tuaja
né lidhje me pérvojat e fémijés suaj né institucionin parashkollor.

Pérditésime té rregullta: Qéndroni té informuar pér pérparimin, aktivitetet
dhe cdo sfidé me té cilén mund té pérballet fémija juaj. Merrni pjesé né
takimet e prindérve dhe mésimdhénésve dhe kérkoni pérditésime té
rregullta mbi zhvillimin e fémijés suaj.

Dégjoni né ményré aktive: Dégjoni komentet kthyese dhe njohurité e
ofruara nga stafi parashkollor. Ata kané ekspertizé té vlefshme dhe mund
té ofrojné udhézime se si té mbéshtesni mésimin dhe zhvillimin social té
fémijés suaj.

Pérfshirja aktive
Pérfshirja juaj aktive me komunitetin parashkollor mund té ndikojé ndjeshém né
pérvojén efémijés suaj:

Merrni pjesé né aktivitetet e shkollés: Kurdoheré gé éshté e mundur, merrni

pjesé né ngjarje shkollore, aktivitetet vullnetaré ose merrni pjesé né
seminare. Prania juaj pérforcon pérfshirjen tuaj pér edukimin e fémijés suaj.

Bashképunoni me prindér té tjeré: Lidhuni me prindér té tjeré pér té
shkémbyer pérvoja dhe njohuri. Ndértimi i njé rrjeti mbéshtetés mund té
jeté i vlefshém si pér ju ashtu edhe pér fémijén tua;.



Trajtimi i shgetésimeve

Nése keni shqetésime pér pérvojén e fémijés suaj né institucionin parashkollor, trajtojini
ato menjéhere dhe né ményré konstruktive:

Caktoni takime: Organizoni takime me stafin parashkollor pér té diskutuar
shqetésimet dhe pér té gjetur zgjidhje sé bashku.

Kérkoni udhézime profesionale: Nése éshté e nevojshme, késhillohuni me
eksperté, si psikologé fémijésh ose profesionisté té arsimit special, pér té
adresuar sfidat specifike.

Komunikimi i rrequllt: Mbani komunikim té rregullt me mésimdhénésit e
institucionit parashkollor té fémijés suaj. Qéndroni té informuar pér pérparimin
dhe ndérveprimet sociale té fémijés suaj.

Zgjidhja e problemeve né bashképunim: Punoni né bashképunim me institucionin
parashkollor pér té adresuar ¢do shqetésim me té cilin mund té pérballet fémija
juaj. Diskutoni strategjité dhe ndérhyrjet qé mund té mbéshtesin mirégenien e
fémijés suaj.

Avokimi: Nése éshté e nevojshme, jini avokat pér nevojat e fémijés suaj brenda

sistemit parashkollor. Sigurohuni gé fémija juaj té marré ¢do mbéshtetje, strehim
ose shérbim té nevojshém.

Ndértimi i njé marrédhénieje mbéshtetése me institucionin parashkollor té fémijés suaj
éshté njé pérpjekje bashképunuese. Komunikimi efektiv, angazhimi aktiv dhe krijimi i njé
mjedisi edukues né shtépi jané té gjithé komponenté thelbésoré. Duke punuar sé bashku
me institucionin parashkollor, ju mund té krijoni njé pérvojé pozitive dhe té pasur
edukative pér fémijén tuaj.

Nxitja e pérfshirjes dhe géndrueshmérisé né jetén e fémijés suaj pérfshin promovimin e
zhvillimit social dhe emocional, ofrimin e udhézimeve pér trajtimin e sfidave dhe
ndértimin e njé partneriteti té forté me institucionin parashkollor. Duke e mbéshtetur
fémijén tuaj né kéto fusha, ju mund t'i ndihmoni ata té kalojné baticat dhe zbaticat e
rrugétimit té tyre arsimor me besim dhe forcé.

Shénim: Pérmbajtja e késaj broshure éshté pérgjegjési e vetme e Archidata s.r.l. dhe partnerét e saj né konsorcium dhe né asnjé
ményré nuk mund té konsiderohet se pasqyrojné piképamjet e Bashkimit Evropian.

RRITJA E CILESISE SE EDUKIMIT DHE KUJDESIT PARASHKOLLOR
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